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هه‌لبه‌ستڤان هلبین باقر:هه‌لبه‌ستڤان هلبین باقر:

ئەو دەمێ ڕوحا من ماندی هەلبەستێ دخوینم و ئەو ئەو دەمێ ڕوحا من ماندی هەلبەستێ دخوینم و ئەو 

دەمێ وەلاتێ من ماندی ئەز هەلبەستێ بۆ دنڤیسمدەمێ وەلاتێ من ماندی ئەز هەلبەستێ بۆ دنڤیسم

ژنه‌كه‌، ده‌نگه‌كه‌ و هزار په‌یڤن، هه‌رچه‌نده‌ ئه‌و هێشتا گه‌نجه‌، لێ ناڤه‌كێ دیاره، په‌یڤ و هه‌لبه‌ستێن وێ 

سیمایێ سه‌ربۆرا ته‌مه‌نه‌كێ مه‌زنتر نیشان دده‌ن. ده‌مێ ئه‌م هه‌لبه‌ستێن وێ دخوینین ده‌نگه‌كێ یاخی ب ئاوازا 

»نه‌خێر« تێدا دبینین. وێ ده‌ستێ خۆ دانایه‌ سه‌ر گه‌له‌ك برینان و بێده‌نگ نه‌بوویه‌؛ »ئه‌ز ژنم و ئه‌ز یا ل ڤێرێ، 

دێ ئاخڤم، دێ نڤێسم و وه‌كو مرۆڤه‌ك دێ ده‌ربڕینێ ژ خواست و ئازادی یا خۆ كه‌م«، به‌ری ئه‌و په‌یڤێن خۆ 

وه‌كی چه‌كێ ده‌ستێ خۆ نیشان بده‌ت، وێ پێنوس كری یه‌ قه‌لغان و وێنه‌یێن شعری ب هه‌لویستێن خۆ یێن 

وێره‌ك ئاڤاكرینه‌، ئه‌و هه‌لبه‌ستڤان »هلبین باقره« و دێ به‌رسڤا پرسیارێن كۆڤارا پۆیێتیكایێ ده‌ت.
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‎- سوپاس کو تو مێهڤانا کۆڤارا پۆیێتیکایێیی.

سوپاسی بۆ هەوە ژی کو هەوە پەنجەرەک ل ژوورەکا 

تاری ڤەکری و تێدا خواندەڤان ئاشنا ببن و ببینن کا ژدەرڤەی 

ژوورێ چ هەیە.

‎- هلبین باقر کی یە؟

و خەمگين  زەر  ئێڤارەکا  د  ناسيار  دارەکا  ژ  پشکوژەک 

دا بەری ئەنفالێن ڕەش پايزا ١٩٨٧ من چاڤێن خوە ڤەکرن 

خوە  گەلێ  کارەساتێن  و  نەخوەشی  و  برين  ژ  نەخاسمه‌ 

کەفتيیە  کوردستان  چارەبووی،  کوردستانێ  کەسەرا  پشتی 

نڤيسينا  ب  دەست  من   ٢٠٠٥ ل  دا،  ئارام  کەشەکێ  د 

و  چالاکی  سەر  ل  بووم  بەردەوام  و  یە  کری  هەلبەستێ 

ئێکەتیا  ئەنداما  بوويمە   ٢٠٠٨ سالا  ل  هەلبەستێ،  نڤيسينا 

نڤيسەرێن کورد تايێ دهۆکێ.

‎- بۆچی هلبین بوویە هەلبەستڤان؟

هلبین نە بوویە هەلبەستڤان دا 

دەنگێ  بەلکو  ئەز،  ئەڤە  بێژت 

کپێ ژنێ هلبین هەلبژارت و گۆت 
ئاها ئەڤە ژنەک دشێت دەردێ خوە و جڤاکا خوە و 

دەنگێ ژنا کورد بکه‌ته‌ پەیڤ.

‎- هەلبەستێ چ دایە هلبینێ؟

ئەم دشێین بەرسڤێ بکه‌ینه‌ پرسیار، ئەرێ ما هەلبەستێ 

تاسا  د  من  دلێ  هەلبەستێ  ڕاستی  هلبینێ؟ ب  نەدایە  چ 

خوە دا شویشتی یە و ئەز فێرکرم نەتەوەپەروەر و مرۆڤ 

دۆست بم.

‎- هلبینێ چ پێشکێشی هەلبەستێ کری یە؟

پێشکێشی  سەربوور  گەلەک  و  ژیانەک  و  دلەک  من 

هەلبەستێ کرینە و پاشی هەلبەست پێشکێشی خواندەڤان 

و گوهداران کری یە.

‎- »هەڕە و ل خۆ نەزڤڕە

بەلکی کەلا شعرا من ژی شکەستبا

و دلێمن سارتر ببا«

‎ما هه‌لبه‌ست ژی دشکێت؟ يان هەستێن هه‌لبه‌ستڤانی 

دشکێن؟

پەياما  گاڤا  دشکێت  هه‌لبه‌ست 

وێ نە پەيامەکا ڕەسەن و بلند و 

شکەستين  یێن  هه‌لبه‌ست  گەلەک  بیت،  زلال 
که‌ی  یێ  گوهداری  و  خوينی  دێ  دوران،  ئەڤان  ل 

مرۆڤايەتی  یێن  بلند  بهایێن  هەمی  ژ  ڤالانە  کو 

يە  هاتی  یێ  مرۆڤايەتی  بۆ  هه‌لبه‌ست  ڕاستر  يا  يێ 

گەردوونی،  ئەڤی  بده‌ته‌  جوانيیەکێ  دا  هەبوونێ 

ئەگەر هه‌لبه‌ستڤان دلێ خوە ساز نەکه‌ت ب جوانی 

ساخلەم  هەستەکێ  وی  هينگێ  لێبوورينێ  ب  و 

هەستێن  هوسا  ڤەهينيت  پێ  هەلبەستێ  كو  نابيت 

هه‌لبه‌ستڤانێ دشکينن.

‎- سێ دیوانێن تە چاپ بووینە، چما ئەم زمانەکی یاخی 

و ڕەشبین د هەلبەستێن تە دا دبینین؟

خوە  و  بیت  خوە  جڤاکێ  ڕەنگڤەدانا  مرۆڤ  ئەگەر 

ببينیت دێ جڤاک وەک هەی  ئێکا جڤاکێ خوە  ب 

وی جڤاکی  دێ  مرۆڤ  بخوازیت  چ  ڕەنگت، جڤاک 

ڕەنگت، نابیت نيڤا شاهی یێ دا ئەز ڕوندکان ب ڕێژم 

يە،  ڕەنگی  ئەڤی  پەژارەيی ژی ب  یێ  بۆ خەمگينی 

جڤاکێ مە ب گشتی ڕەگەزێ مێ 
قوربانیدانێ  گەلەک  تايبەتی  ب 
ئەز  پێويستە  و  دخوازیت  مە  ژ 

بەحسی وێ قوربانیدانێ بکه‌م.
‎- هەلبەستڤانی یێ تو یاخی و ڕەشبین کری، یان ئەڤ 

یاخیبوونە تو بەرەف نڤیسین و هەلبەستێ بری یە؟
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تێکەلەيەکم ژهەردوويان، هەم ئەز ياخی مە ژ گەلەک 

داب و نەريتێن د ناڤ جڤاکی دا هەم ژی هەلبەستێ ئەز 

دکەم  بەحس  ڕەنگی  وی  ب  ياخیبوونەک  کريمە،  ياخیتر 

ئاگەهی ل سەر  کو ڤەبريانەک هند مەزن نەبیت کو من 

جڤاکێ خوە و دەردەسەرییێن گەلێ خوە نەبیت.

پارچە  د  دا  دینەکێ«  »سنوورێن  دیوانا  د  ‎-تو 

هەلبەستەکێ  مرنا  ژ  ئەزم  دیسا  دبێژی:  دا  هەلبەستەکێ 

یە،  کری  زندی  هلبین  هەلبەستەکێ  واتە  دبمەڤە،  ژدایک 

یان تە مەرەمەک دی هەیە؟

بۆ  هەلبەست  ئەگەر  هەلبەت 

هينگێ  نەبیت  ڕحێ  زيندیبوونا 

هەلبەست ب خوە نە زيندی يە، 
بەشەکێ  ئەز  و  يە  هەلبەستێ  بۆ  من  زيندیبوونا 

ژبەر  ئەڤە  خوە،  زيندیبوونا  بۆ  دهێلم  هەلبەستێ 

زيندی  گەلەکێ  بۆ  من  قەلەمێ  داکو  يە  هندێ 

هەردەم تيژ و ل کاربیت.

‎- ئەم دشێین بێژین دیدارا مە یا ئەڤێ جارێ ل گەل 

هەلبەستڤانەکا وێرەکە؟

ڕامانێن  و  پێناسە  دا  مرۆڤان  ديتنا  و  چاڤ  د  وێرەکی 

جودا هەنە، دبیت ئەوا ئەز دنڤيسم بۆ کەسەکێ ئاماژەیێن 

وێرەکيیێ بن، دبیت ژی بۆ خواندەڤانەکێ دی سەرپێچیکرنا 

نابێژم،  تايبەتی  ب  خوە  ب  ئەڤێ  بیت،  نەريتان  و  داب 

بەلکو بۆ هەمی نڤيسەر و هه‌لبه‌ستڤانان دروستە، وێرەکی 

یا دروست د پێناسه‌یا من دا ئەوە تو دەنگێ ڕوحا خوە و 

هه‌وارێن سەرێ خوە ب لێزانی بکه‌یه‌ نڤيسين و هەلبەست.

‎- ما گرنگە هەلبەستڤان یا وێرەک بیت؟

ئەڤێن  داکو  فەروفەرزە،  تشتی  هەر  بۆ  وێرەکی  بەلێ 

تو  تشتێ  ئەو  ئەگەر  لێدگەرن،  ئەوا  ببينن  وێ  دخوينن 

بیت،  تێهنی  خواندەڤانی  ڕوحا  يێ  بیت  ئەو  نە  دنڤيسی 

هينگێ ئەوا تە نڤيسی ژ هەدەردانێ پێڤەتر تشتەکێ دی 

نينە، هەدەردانا پەيڤ و کاغەزێ و دەمی.

‎- مە هەلبەستڤانێن ترسنۆک هەنە؟

بنێری  پەرتووکخانەيان  و  سوشيالێ  ل  تو  ئه‌گه‌ر  بەلێ 

خوە  و  ترسێ  ب  تامداينە  بينی  نڤيسينان  گەلەک  دێ  تو 

پاراستنێ و گەلەک تشتێن ب وی ڕەنگی کو نڤيسەری ب 

تنێ يا ڤيای کاغەزا تژی بکه‌ت بێی کو پەيامەک گرنگ ڤێ 

هەبیت، ئەگەر نڤيسين نە هەلگرێ ئێش و کەسەر و دەردێن 

هاتبیته‌  هندێ  نەبوو  نڤيسين  ئەگەر  بیت،  مرۆڤی  گەلێ 

نەحەزی  يان  زالمی  دەستێ  و  دەستەک  ببیته‌  كو  نڤيسين 

حەودکەکێ  ل  گولەکێ  دەستەک  نەبیت  و  ڕاوەستينیت 

بچينیت پا پەياما نڤيسينێ چی يە.

‎- هەلبەستا وێرەک کیژکە؟

هەلگرا  هەلبەست  دڤێت  کر  بەحس  مە  پێشيێ  ل 

بن  گەلێن  بۆ  و  یێ  مرۆڤايەتی  بۆ  بیت  پەيامان  گەلەک 

دەست بۆ دەستنيشانکرنا داب و نەريتێن جڤاکی و باشتر 

ئەوە هەلبەستا وێرەک ڕێکە چارەيان دەست نيشان بکه‌ت، 

ئەگەر چەند زەحمەت بن و چەند دەمی بخۆن.

‎- ئەم دشێین بێژین کیژ پارچە هەلبەستا تە نموونەیەکە 

ژ هەلبەستێن تەیێن ڕاست و وێرەک؟

»سەما نڤێژا ئاشقێن بێ کەسە

‎ستران زمانێ بێدەنگێن بێ قەسە

‎تە هاژێ یە

‎چاوا و ل کۆیڤە

‎چێڕۆکێن دلداریێ دبن هەلوەسە

‎تۆ دشێی ببی ئافریندەر؟

‎و دەستبکی دلێ وەرزان

‎و هەموو

‎هەموو سالان بکی بهار

‎دەستێ ڤیانا خوە بگەهینە کەربا توفانێ

‎و توونا خەریبەکێ بچرپینە و بێژێ

‎ڕاوەستە و خەندقین بەسە«
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د ئەڤێ پارچه‌یا سەری دا من ڤيايە ببم دەنگێ جڤاکی، 

وەک خوە ڕەنگڤەدانێ بکه‌م، من ڤيایه‌ بێژم ئەڤ جڤاکە 

ئەڤە  دبیت  ڕەنگ  هەمە  خەندقينێت  گەلەک  تووشی 

پارچەیه‌ک ژ هەلبەستا )دەنگێ ژانێ(يە.

نابینن، د جڤاکێ مە دا هەما ئەگەر ژن  ‎- هوون ژی 

هەلبەستڤان بیت، وێرەکی یەکا مەزنە؟

وێرەکی يە تو دەست پاڤێژی یه‌ قەلەمی و دەنگی ژێ 

بينی و بگەهينی یه‌ گوهێن گەلێ خوە، نەمازە مرۆڤ مێ 

بیت و هێزا زەلامەکێ د جڤاکێ زه‌لامسالاری دا بنڤيسیت.

یا  نەریتان  و  داب  هەمبەر  ل  شیایە  باقر  هلبین   -‎

وێرەک بیت؟

خوە  قەلەمێ  ب  دا  هەولدانێ  د  يا  ئەز  خوە  گور  ل 

بشێم ڤەرێژا وێ بکه‌م دەنگێ داب و نەريتێن خوە، داب و 

نەريتا باش و بلند و تژی ڕەوشتێ بلند پەسن بده‌م و داب 

و نەريتێن کرێت بينمه‌ زمان و بەحس بکه‌م.

نەشیاینە  ژن  نڤیسەرێن  دبینین  ئەم  جاران  گەلەک   -‎

بکەن  قورتال  فیمینیزمێ  و  یێ  ژناتی  بیاڤێ  ژ  خۆ 

بازنەیا  دۆر  ل  هەر  دا  خۆ  نڤیسینێن  د  و 

ژنبوون و مافێ ژنێ دزڤڕن، بۆچی ئەڤە د 

هەلبەستێن تە دا ناهێتە دیتن، یان ژی 

گەلەکا کێمە؟

من يا ڤيای ئەز وەک خوە دەردێ 

خوە بنڤيسم بەلکو ل سەر من باندۆرەکا هند 
توند نەبوويە کو ئەز د هەلبەستێن خوە دا گەلەک 

باس ل مافێن ژنبوونا خوە بکه‌م، ئەڤە بۆ وێ یه‌كێ 

و  دونياديتی  و  خێزانەکا خوێندەوار  د  ئەز  دزڤریت 

ناسيار دا پەروەردەبوويمه‌ و مەزن بوويمه‌، ئەز ئەڤێ 

نابێژم ژبەر هندێ کو ئەو ژنێن د هەلبەستێن خوە دا 

باس ل ناڤێن ژنان و فيمينيزمێ دکه‌ن وان خێزانەکا 

نە  و  خويندەوار هەيە، بەلکو جيهانێن مە و گرتی 

و  ماف  بۆ  مە  بينينا  دونيا 

و  جودا  دەستکەفتان 

کو  ئەز  جودابیت 

خودان ماف بم ئەز 

بم،  ڕێدای  و  ئازاد 

دابونەريتان  گور  ل 
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ئەز نەشێم وەک پێدڤی باس ل ئازادی یا ژنێ بکه‌م د 

هەلبەستان دا ژبەر کو ئەز بخوە تا ڕادەيەکێ ژنەکا 

ئازادم.

‎- د جڤاکێ مە دا هێشتا ژنان پێدڤی ب بەرەڤانیکرنێ 

هەیە، بۆچی وەکو نڤیسەرەکا ژن، تە گەلەک خۆ ب وی 

بابەتی ڤە مژیل نەکری یە؟

من ل پێشيێ بەحس کری یە ئەگەر تشتەک تە هەبیت 

نەرەوايە تو شەڕی بۆ دەست ڤە ئينانا وێ بکه‌ی ئەز نابينم 

بەحسی  ئەز  کو  بیت  گرنگ  هند  بابەت  نەديتيە  من  و 

ئازادی یا ژنێ بکه‌م بەلکو تا ڕادەيەکی ب ئازادی دنڤيسم 

و ئەز د هەلبەستێن خوە دا بەحس ل هندەک مژارێن دی 

دکه‌م.

‎- کەواتە هلبین بۆ کێ دنڤیسیت؟

ئێش  ل  بەحس  کو  هندێ  ب  پێدڤی  جڤاکەکێ  بۆ 

دلەکێ  بۆ  کرن،  بهێتە  وانا  خوەشيێن  و  ئازارێن  و 

وەک  ژيان  ئەگەر  ژيان،  تژی  ڤيانەکا  بۆ  ڤيان،  تژی 

هەلبەستێن هەلبەستڤانا بیت دێ ژيانەکا ئارام و تەنا 

و بێ شەڕ بیت، شەڕێ مە يێ نڤيسينێ 

ژيانێ  شەڕێن  دا  يە  هندێ  بۆ 

نەشێنه‌ مە.
‎- هلبین د نڤیسینێ دا گەلەک یا ئازادە؟

ئازاديێ گەلەک پێناسە هەنە مە ل پێشیێ ژی بەحس 

لێ کری یە، ئازادی ئەوە دەنگێن ڕوحا بکه‌مه‌ پيت.

‎- تو د هەلبەستا »نفشێ بن دەستیێ« دا دبێژی:

‎ من دگۆت

دیارە ژین د لەپێ من دا ئاڤا دبت

دەما خۆ د عەباکێ شەڤێ دا دنخێڤم

سەربەستم

یا  ڕاستی  یان ژی  یە،  وێنەیەکێ شعری  تنێ  ‎ئەڤە ب 
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ژنەکا هەلبەستڤانە؟

-وێنەیه‌کێ شعری يێ ژنەکا هەلبەستڤانە د ئەڤێ ژيانا 

ڕوژێن  و  شەڤ  دده‌ین  هەول  ئەم  دا،  ڕوژ  و  شەڤ  تژی 

مە وێنەیێن جوان بن داكو ڕەنگڤەدانا تازەيێ بده‌ن نفشێ 

داهاتی.

‎- نڤیسەرەکا کورد دبێژیت: »هەر ژنەکا هەلبەستڤان، 

ستەمکار«  یا  کوردی  جڤاکا  تابووتین  شکاندنا  بۆ  بزاڤەکە 

بزاڤا هلبینێ د ئەڤی بیاڤی دا چاوا بوویە؟ یان ژی هلبینێ 

ب هەلبەستێن خۆ چ تابووت شکاندینە؟

شکاندنا  دروست  يا  خوە  ڕامانا  ب  قەلەمی  دەستکرنا 

يان  ژنەکێ  قەلەمێ  قەلەم  ئەو  چ  يە،  نەزانينێ  تابووتا 

هەردوو  بۆ  دابەشکرن  یە  هاتی  زانين  بیت،  زەلامەکی 

ژ  یە  دی  زانينەکا  ژی  تابوتان  دەينانا  بەلێ  ڕەگەزان، 

ئەو  دبێژن  جاران  گەلەک  ئەم  ژبەر هندێ  دی،  لايەنەکێ 

ب سەر دکەڤیت يێ قەلەمێ وی تيژتر بیت، قەلەمێ ژنەکا 

نازدار بشێت تابووتەکێ بشکينیت يێ کو سەد زەلام نەشێن 

وێرەک  و  ساخلەم  قەلەمەکێ  مرۆڤی  گرنگ  يا  بشکێنن، 

هەبیت بۆ شکاندنا تابووتێن بچيک و مەزن.

کیژ دەمی تو هەوجەی نڤیسینا هەلبەستێ دبی؟

ماندی  من  ڕۆحا  دەمێ  ئەو 

هەلبەستێ دخوینم و ئەو دەمێ 

وەلاتێ من ماندی ئەز هەلبەستێ 

بۆ دنڤیسم.
ئەگەر هەلبەست نەبا، هلبین دا چ بیت؟

ئەگەر هەلبەست نەبا دا ئەز دا پەنجەرەک دی ل ژیانێ 

خوە  دەنگێ  تێدا  و  هەلبەستێ  هەڤشێوەیێ  ب  ڤەکه‌م 

بەرده‌و‌ام.

بچی  ئەدەبی  یێن  دی  ژانرێن  بەرەف  یە  بزاڤکری  تە 

وەکو چیرۆک و ڕۆمان؟

هەردەما من دیت ئەز باشتر ژیانێ و دەوروبەرێن خوە 

دنیاسم، من مەساحەتەکا باشتر یا زانین و خوەڕشتن و 

دەمی هەبیت ئەز حەزدکه‌م چیرۆکێ 

ئەڤان  بۆ  پاشی ڕۆمانێ،  و  بنڤیسم، 
هەردوو ژانران ژی ئەز گەلەک یێ د ماندیبوونێ دا.

کو  تە،  دەف  ل  یە  تایبەتمەندی  کیژ  تە،  دیتنا  -ب 

هەلبەستێن تە ژ یێن هەلبەستڤانێن دی جودا دکەن؟

ئەز حەزدکم د هەلبەستێ دا ئەز خوەبم، وەک خوەبم 
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و وەک خوە بنڤیسم، ئەگەر ئەڤە تایبەتمەندی بیت ئەز پێ 

دلخوەشم.

-ئانکو خواندەڤان بێی دیتنا ناڤێ تە ل سەر هەلبەستێ، 

تە  دەربڕینێن  و  هەست  و  پەیڤ  و  هەلبەست  دشێن 

بنیاسن؟

هەلبەستێن  ب  ناسکرن  بهێمه‌  ئەز  هەولدایی  یا  من 

خوە، و هەردەم د هەولدانێ دامە.

-هەلبەستێن هلبینێ خواندەڤان هەنە؟

خوە  خواندەڤانێ  یێ  داوی  ئەڤێ  ل  هەلبەستێ  بەلێ 

پەیداکری یە، و یا من ژی تەڤایی وان.

-ما گرنگە هەلبەستڤانی خواندەڤان هەبن؟

خواندەڤان  بێی  نڤیسینێ  بزاڤەکا  هەر  گرنگە،  بەلێ 

لەنگی دێ کەڤتێ و ب پایە و پەیسکێن خوە یێن باش دا 

دەرباز نابیت.

-دەمێ تو دنڤیسی، تو هزرا خواندەڤانی و ئاستێ وان 

یێ ڕەوشەنبیری دکەی؟

ڕاوەستم،  ب  نیڤێ  ل  هەولددەم  دنڤیسم  دەمێ  ئەز 

هەم وێ بنڤیسم یا من دڤێت و هەم ژی جڤاکی و ئاستێ 

خواندەڤانی یێ و پەرتووکخانەیان ل بەرچاڤ وەردگرم.

»دڤێت شعر بۆ شعرێ بیت و ب تنێ جوانی و هونەری 

پێشکێش بکەت« ئانکو پەیامدار نەبیت، تو چەند ل گەل 

ڤێ گۆتنێی؟

سه‌رە‌رای جوانی یێ و ئێستاتیکایێ 

پەیامەکا  هه‌لبه‌ستێ  یە  پێدڤی 

دیار ژی هلگرتبیت.
-ما هەلبەستا جوان و کرێت هەیە؟

تێر  یا  ئەوە  جوان  هەلبەستا 

ژی  کرێت  یا  بیت،  پەیام  و  جوانی 
ئەوە کرێتی و بێ ڕەوشتی یێ دکه‌ته‌ پیت و دەنگ، 

ڕاستیەک  و  ڕاستی  تژی  دەنگەکێ  جوان  هەلبەستا 

تژی دەنگ یا تێدا.

-کیژ هەلبەستڤانێ کورد هەلبەستێن جوان دنڤیسیت؟

هەلبەستڤانی،  ناڤێ  بەری  دهەلبژێرم  هەلبەستێ  ئەز 

بەدرخان  ئەز خواندەڤانەکا هەلبەستان دکتۆر  بەلێ وەک 

بلند محەمەد، ديا جوان، موئه‌يه‌د  سندی، محسن قۆچان، 

ژ  هه‌روه‌سا  دی،  گەلەکێن  و  حيتۆ  عارف  دکتۆر  تەيب، 

گەنجان ژی سەربەست سەعيد، دیار عه‌بدولعه‌زيز، ڤەهێل 

محسن و ڕزگار وه‌حيد.
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-کیژ هەلبەستا تە، ل دەف تە گەلەک یا جوانە؟

مرۆڤ نەشێت بێژیت کیژان زارۆکێ من ژ هەموویان 

خوەشتڤیترە، بەلێ جاران ئێک ژ وان گوهدارترە ژ هەموویان، 

ئەز دبێژم هەلبەستا من » ئەزا خەريب ژ زەراتيێ حەزدکم« 

بۆ من هەلبەستەکا تایبەتە، چونکی گەلەک باش گۆهداری 

یا من دکه‌ت و د من دگەهیت.

-هلبین هەلبەستا کی دخوینیت؟

هەبیت  جوان  هەلبەستەکا  هەر 

ئەز دخوینم، من چ هەلبەستڤانێن 

تایبەت نینن.
ژنان  بۆ  تنێ  ب  لێ  هەلبەستڤانە،  ژنەکا  -هلبین 

نانڤیسیت، ڕاستە؟

زانی  دێ  بخوینی  من  هەلبەستێن  ئەگەر  دبێژم  ئەز 

یا ڤییایی ببم  هەلبەستێن من فرەدەنگن، فرە ڕەنگن، من 

دەنگێ گەلێ خوە.

-بۆچی مە کێم هەلبەستڤانێن ژن هەبووینە، د دیرۆکێ 

دا هەتا نوکە؟

یا ڕێژا خانمان نە د بوارێ هەلبەستێ ب  دبیت کێمی 

تنێ دا بیت بەلکو بگرە ژنێن هۆنەرمەند مە کێم هەبووینە، 

شانۆڤان کێم هەبووینە و هەموو بواران بگرە، لێ نها ڕێژا 

پشکداری یا ژنێ باشترە ل چاڤ سالێن دی.

-ژینگەها مە یا گونجایە بۆ چێبوونا هەلبەستڤانێن ژن؟

دەنگێن  بۆ  دگونجیت  یا  هێدی  هێدی  ژینگەها  بەلێ 

یا خوەش  زەمینە  باوەرم  ئەز  و  یێن هەلبەستڤانان،  نووی 

دبیت.

-د نڤیسینا هەلبەستێ دا هەڤڕکی یەک د ناڤبەرا ژن و 

زەلامی دا هەیە؟

ئەوا دهێته‌ گۆتن ئەگەر بهێته‌ کرن و ل سەر بنەمایێ 

هندێ بیت کا کی ژ وان دێ هەلبەستەکا مشت ژ جوانی 

یێ نڤیسیت، ب هزرا من دێ شەڕەکێ شەریف بیت، و ئەز 

ل هێڤی یا وی شەڕی مە.

-تو ژی وەسا دبینی کو ژن ب ئاوایەکێ جودا ژ زەلامی 

دنڤیسن؟

دبیت ڕەگەز وەسان بکه‌ت تەرز و شێوازێ نڤیسینا وان 

وان  دونیابینینا  یان ژی گەلەک جاران  ئێک جیاوازبیت،  ژ 

بۆ تشتان و پێناسەکرنا وان بۆ تشتان وێ جوداهی یێ دیار 

بکه‌ت.

-تو چەند ل گەل ژئێکجوداکرنا ئەدەبێ ژنێی ل گەل 

یێن زەلامی؟ ئانکو تو چەند ل گەل هەبوونا دەستەواژەیێ 

»ئەدەبێ ژنێ«ی؟

و  کاردکه‌ین  ل سەر هندێ  هند  ئەم  بۆچی  نزانم  ئەز 

دئاخڤین کو ژنێ ژ زەلامی جودا بکه‌ین، ئەز دگەل هندێ 

بێژین  ئەم  ئەگەر  پێکڤەیە،  هەردوویان  یێ  ئەدەب  مه‌ 

ژی  دی  دەستەواژەیەکێ  ئەم  یه‌  پێدڤی  ژنێ«،  »ئەدەبێ 

چێکه‌ین ب ناڤێ »ئەدەبێ زەلامی«.

-زەلامێ هەلبەستڤان هەڤڕکە، یان هەڤڕێ و هەڤڕێباز؟

یە  هەڤڕێ  هەلبەستڤان  زەلامێ 

بۆ ژنا هەلبەستڤان.
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-تە د هەلبەستێن خۆ دا، زەلام 

چاوا وێنەکری یە؟

چونکی  ناسدکه‌م،  ئەز  وەک  هەیی،  وەک  زەلام 

زەلامێ کورد زەلامەک ب هەیبەت و ڕەوشتە، من وەسان 

بەحسکری یە.

تە  ژ  دەربڕین  گەلەک  هەلبەستڤانی  کیژ  -هەلبەستا 

کریە و تە ڤیایە هەلبەستا تە بایە؟

دکتۆر  مەزن  هەلبەستڤانێ  هەلبەستێن  گەلەک 

و  من  ژ  دەربڕین  و  بووینە  من  دلێ  ب  سندی  بەدرخان 

هەموو تاکێن کورد کرینە، من حەزدکر هەلبەستا وی » توی 

دلبەر « یا من با.

تو  چاوایە؟  دا  کلاسیک  هەلبەستا  و  تە  ناڤبەرا  -د 

دخوینی؟

بەلێ ئەز هەلبەستێ ب گشتی دخوینم، یا کلاسیک 

مەلایێ  دخوینم،  ژی  نووخاز  و  ئازاد  یا  و 

دگەل  دخوینم  گەلەک  جزیری 

فەقی یێ تەیران.
چ  د  تە  سەر  ل  کوردی  کلاسیکا  هەلبەستا  -کارتێکرنا 

ئاست دایە؟

هەلبەستا کلاسیک ڕەنگڤەدانا وێ ل دەف من هەیە، 

ئەز گەلەک جاران پێدڤی ب دەنگێ ئاوازا وان و ڕەنگڤەدانا 

قافییا وان دبم بو ئارامکرنا ڕۆحا خوە.

-ب کورتی: ئەڤ پەیڤە ل دەف تە چ دگەهینن؛

باژێڕەکی، لاندکەک مەزنە من د خوە دا  پترە ژ  زاخو: 

تژی  و  ئاشق  دکه‌ته‌  پتر  دا  خوە  د  من  بەلکو  ناکه‌ت  گێژ 

ئه‌شقا نەتەوەیی و وەلاتی دبم.

ژنا کورد: خەریبەکە ل تاخەکێ ووندا ل پەناگەهەکێ 

دگەڕیت.

یێن  ناسیار  هەلبەستڤانێن  ژ  ئێکە  ته‌یب:  موئەیەد 

تژی  ڤيانەکا  و  شعری  هێزەکا  خودان  بەهدینان،  دەڤەرا 

وەلاتپەروەری و جهێ ڕێزەکا مەزنە ل دەف من.
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شە ڤ تو تەنايی

گاڤێن ئەز و تو ئێک گاڤ گاڤ یێ ژ لاپەڕێن بیرئانینا دکەڤن

برینەک ژێ دپەشت دلێ من

هەموو ئەندامێن لەشێ من یێن ژبەر ئێک دکەڤن

هەموو  وان  ئەردی  بەختێ  دئاڤێژت  خوە  هەیڤ 

خوەشتڤیێن ژ ئێک بەرزە کومبکت

دچت بەر سیبەرا زەیتونوکێ و لاڤا ژێ دکت کۆ ئەڤ 

خەملە دومبکت

بنێڕە پێنگاڤان

بنێڕە خەفک و داڤان

بنێڕە نێچیر و ڕاڤان

هەموویان بەشەکێ من ڤێ هەیە

کێ وەک من پێنگاڤ ئاڤێت دابگەهت سەرێ سەرفەراز

کێ وەک من خەفک و داف قەتاندن دا نە مینن »ڕ« و 

»و« و»ن« و دال و کاف دا ببینت ژینەک دلخاز

کی وەک من بو نێچیرا گورێن دەف ب خۆین کی وەک من

دەمارێن وێ بونە ساز

ئەگەر پنگاڤێت ژيانا من ببنە پەيمان

ل ئاشنایێ ژيانێ

پەنايێ دبم مێرگەساتا خەونێن باژێلە

کڕێن گەوریا من دگرت و هەناسەێن تەنگ ژبێدەران راچينم

ماسی دبن سيمەرخێن و ب پێلێن هار توفانان رادکن

واهە ئەزا دگەل خو بریم

رۆحا من خەمگین و جانێ منێ وەستيايی

ل پێلان سوارکرم پەژراندنا شەڤێن ڤی باژێرێ تژی پەیاسە

پەیاسەییێن منا بێکەس

پەیاسەییێن ڕەزڤانا بێ رەز

ببهیسە ژ دوور گەلەک دوور

من نیازە

سترانەکا محمد شێخوی ژ بێهنا بارانێ ڤەهينم

تژی پاخلا سترانێ دنالم

پاخل چەکێ مێبوونا من یا ب کۆبارە

چەند گرانە وەلێ چەند خۆەشتیڤە ئەڤ بارە

برین کیر و هارە

ل ناڤ تەخ و چينێن ڤی باژێری بەندەبووم

ل بەختێ خەمان ببوم کويلەکا بەدەو

بەدەوییا من یا ژ ڕەنگێ شاهنشینا

داگرتی ژ ڕەنگێ یادگاری و نالینا

تو دبینی بيرەوەرییێن لێ بوينە ئێش

روندکێت من ڤەسترێن

نالێن لسەر لەشێ ئاخێ دبارن ئاخين

لبەر بەدەنا عەسمانی بکە قوربان

پيروزيان بشکێنە

نە ستێر دبنە پارێزەر

نەهەيڤ جوانيا ئاشتيێ لسەر پشتا تاويان

زيندی دمينن

ژدەست دانا کەلشتێن تاريێ لسەر لەشی

دەربازی شيراڤا خەريبيێ دبن

جوانيا سروشتی لبن کەفشێ خوە ليس دکەت

دوی دەمی دا

گويا زەمينی ژبيرڤەدچوو

دبيردانکا خو يا گەنی دا
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ب داڤ و دەلنگێن ژيانێ ددەڤێ تەدا دهات جيتن

دبوو علکەکێ دارچينی

خوزيا من بارانەکا تژی ژيان

دتابلويەکێ وەربکم و فەتسينم

وپاڤێمە سەر روويێ کورەهيێن هيڤيان

هەمی گيانێ من بشوت

دناڤ ئاسويێ بيانی دا بەرزەبووم

دبەرزەبوونێ دا قەيرەبووم

دوێ ناوسکێ دا تامدەمە ماچەکا ژلێڤان

وکەمە پەرتوکەکا نهێنی ل پەستگەهەکا پيروز

ل سەر هەيڤێ داپوشم

سەرێن رێيا تاری بکم

گەرم بکم

بئێش و ئازارێن خوە ێن راهێلە

دەربازی با و ئاگر و ئاڤێ بکم

ل سنوورێن هەر چار وەرزێن سالێ

تژی هيڤيێن خوە دشوستەيان دا بەردەم

دابرينن من بکن هەدارا جاران

دباخچەيەکێ بەختەوەريێ داپوشکری

ببم پاکرەوانەک لبەر لێڤێن ئاقاران

ب دەنگێ بلند هەوار بکم

ئەی خودا

من چ تاوان نەکرينە




